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 ه نام خـداوند جـان آفـرينب

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 طرح درس ترمی

 

واحدی( 2ساعتی برای یک درس  2جلسه ی  17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:       

 

 حصیلی:ت یرشتهو مقطع   پرستاری  گروه آموزشی:      پرستاری بروجرد   دانشکده:

 ،  پرستاری کارشناسی

پرستاری بهداشت  یش نیاز:پ  نظری   د:نوع واح     ۲     تعداد واحد: پرستاری بیماری های روان نام درس: 

 روان 

 دانشکده پرستاری بروجرد  مکان برگزاری:   8-10 :ساعت یکشنبه  : زمان برگزاری كلاس: روز

 مهدی سیف مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(:  مهدی سیف  مسئول درس:  دانشجویان:تعداد 

  شرح دوره:

مراقبت های اولیه  و هرق پیشاااییری با تاكید بر علن و عوامن موثر بر انها، این درس شاااامن انواع الاتلارو روان  و هببه بندی انها

 باشدپرستاری م  و معنوی مبتن  بر فرایند اجتماع های جسم  روان  ها و مراقبت،  درمانروان بهداشت 

 شودتاكید م  تفکر لالاق در حن مسائن مددجو و لاانواده هایدر این درس بر استفاده از مهارو

 

 

 

 

 

 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

 بررس  های ارتباه  دركاربرد مهارو ، اشنای  با مشکلاو انها،روان اماده سازی دانشجویان جهت شنالات و اشنای  بیشتر با الاتلارو

 های پرستاریو اجرای تدابیر پرستاری بر اساس تشخیص انها و هرح معنوی و تشخیص نیازهای جسم  روان  اجتماع  و

 

 

 

 

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 
 اهداف بینابین  دهد.و محورهای اصل  برنامه را نشان م است تر تر و شفافروشن ،نسبت به اهداف كل  كه است هدف كل  به اجزای تخصص  شکستن، منظور)

 (.هستندكه در واقع همان اهداف رفتاری است  ویژه تری به نام اهدافقابن تبسیم شدن به اجزای الاتصاص 

 

 بندی الاتلارو روان فراگیری انواع هببه ◇

 

 اشنای  كل  با انواع  الاتلارو روان  ◇

 

 های روانپزشک فراگیری انواع درمان ◇



  

 2 

 

 اشنای  با انواع داروهای روانپزشک  و نحوه به كارگیری انها و عوارض جانب  انها ◇

 

 و شرح عوارض این دارو ها توانای  صحیح به كارگیری دارو های روانپزشک  ◇

 

 هاو شرح انواع رواندرمان  فراگیری ◇

 

 شوک درمان الکترو فراگیری فرایند  ◇

 

 حین و بعد از انجام الکتروشوک درمان  ،توانای  انجام اقداماو پرستاری قبن ◇

 

 اشنای  با الاتلارو روانپزشک  شایع ◇

 

 های الاتلارو روانپزشک های الاتلارو روانپزشک  شایع و نشانهتوانای  شرح دادن علائم و نشانه ◇

 

 اشنای  با فرایند پرستاری الاتلارو روانپزشک  شایع ◇

 

 ری و اجرای ان برای الاتلارو روانپزشک  شایعاتوانای  هراح  فرایند پرست ◇

 

 اشنای  با الاتلارو روانپزشک  كودكان و نوجوانان ◇

 

 های الاتلارو روانپزشک  كودكان و نوجوانانفراگیری علائم و نشانه ◇

 

 ودكان و نوجوانانتوانای  هراح  فرایند پرستاری و اجرای ان برای الاتلارو روانپزشک  ك ◇

 

 های روانپزشک فراگیری فوریت ◇

 

 های روانپزشک توانای  هراح  فرایند پرستاری و اجرای ان برای فوریت ◇

 

 های تدريس:شیوه

 * پرسش و پاسخ   سخنران  برنامه ریزی شده  * سخنران 

 (TBL) یادگیری مبتن  بر تیم  (PBL) یادگیری مبتن  بر حن مسئله  *بحث گروه 

 :سایر موارد

 

 )لطفا شرح دهید( وظايف و تکالیف دانشجو:

 

 

 وسايل کمک آموزشی:  

         *كامپیوتر              * پروژكتور ویدئو   *وایت برد

 : ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد
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 )از نمره کل( :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

   نمره درصد ۶۰: پایان ترمازمون    نمره درصد ۲۰ :ازمون میان ترم

 نمره درصد ۱۰ درس:  شركت فعال در كلاس    نمره درصد ۱۰ :انجام تکالیف

 :ببرید( ناماً لطفسایر موارد )

 

 نوع آزمون

  طغل -صحیح جور كردن           ایچندگزینه       پاسخ كوتاه     تشریح 

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 :منابع انگلیسی

 

Kaplan & Sadock’s Synopsis of Psychiatry 

Psychiatric Nursing Care Plans (Fortinash, Psychiatric Nursing 
Care Plans) 
 
 

 منابع فارسی:

 

 کوشان( تالیف محسن )پرستاری بیماری های روان۲پرستاری بهداشت روان 
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 ی درسارائه کلیات  جدول هفتگی

 استادنام  مبحثعنوان  جلسه

1 
 بندی الاتلارو روان هببه

 
 مهدی سیف 

  درمان های روانپزشک   2

  درمان های روانپزشک   3

  الاتلارو روان  4

  الاتلارو روان  5

  الاتلارو روان  ۶

  الاتلارو روان  ۷

  الاتلارو روان  ۸

  الاتلارو روان  ۹

  الاتلارو روان  ۱۰

  الاتلارو روان  ۱۱

  الاتلارو روان  ۱۲

  الاتلارو روان  ۱۳

  الاتلارو روان  ۱۴

  الاتلارو روان  ۱۵
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  الاتلارو روان  ۱۶

 مهدی سیف  ازمون پایان ترم  17

 


